
 

 
 

 

 
 
 

 

Trainerassistenten-Lehrgang 
 „Reiten“ 

 

findet im Februar und März 2025 
im Reitverein Tostedt, Alter Moorweg 10, 21255 Tostedt 

statt. 
 

Inhalte u.a.: 
 

Reiten        Theorie 
- Theorie u. Praxis zur Reitlehre     - Unfallverhütung, Hilfestellung 
- Putzen, Satteln und Trensen von Pferden  - Erste Hilfe an Reiter und Pferd 
- Grundlagen des Dressurreitens, Bodenarbeit  - Grundlagen der Pädagogik 
- Pferdehaltung, Veterinärkunde, Fütterung  - Aufbau und Gestaltung von Reitstd. 
- Unterstützung der Heimtrainer    - Sozialkompetenz 
- Tierschutz, Ethische Grundsätze   - Konfliktmanagement 
          

Teilnahmegebühr € 165,- zuzgl. der Kosten für die Mittagsverpflegung  
Mitglieder des Jugend-Teams des PSV Hannover, die am 01.07.2024 bereits Mitglied 
dieses Teams waren, zahlen € 60.- zuzgl. der Kosten für die Mittagsverpflegung 

  

Die Teilnehmerzahl in diesem Lehrgang ist auf 12 Personen begrenzt. 
Die Teilnehmer erhalten nach abgeschlossenem Lehrgang und bestandener Prüfung das 
Zertifikat zum Trainer-Assistenten Reiten (FN) 
 
 Anmeldungen (ausschließlich  

per Mail oder Fax) bis 
04.01.25 an:  

Voraussetzungen zum Lehrgang:  
 
- Alter: Jahrgänge 2009 und älter    PSV Hannover e.V. 
- Besitz Pferdeführerschein Umgang oder   Hans-Böckler-Allee 20 
  RA 7 und 6        30173 Hannover 
- Besitz LA 5                Tel: 01637413621, Fax: 0421- 
- Nachweis Erste-Hilfe-Ausbildung (9 LE)   17508124 
  (nicht älter als 2 Jahre)      e-mail: gh@psvhan.de 
- Mitgliedschaft in einem Reitverein des PSV Hannover  
- Vorlage eines erweiterten polizeilichen Führungszeugnisses  
  (nicht älter als 6 Monate)      
 
Hintergrund dieses Lehrganges: 
Wir möchten jungen Erwachsenen, die sich im Verein engagieren wollen und die oft 
ohne Vorqualifikation (aber mit Einverständnis des Vorstands des jeweiligen 
Reitvereins), in der Reitbahn stehen und Unterricht erteilen unterstützen. Hier 
möchten wir dazu beitragen, Kenntnisse zu erhöhen und für Unfallverhütung und 
Sozialkompetenz zu sensibilisieren – ein wenig auch in der Hoffnung, für eine weitere 
Ausbilderlaufbahn zu motivieren. 


